






Hoeveel vertrouw jij erop  
dat God alles voor ons  

ten goede  
zal laten uitwerken?





Davids gebeden in de Psalmen…
• leren ons te bidden 

• leren ons hoe te reageren  

• vormt evenwichtige mensen 

• gevoelens  

• emoties 

• behoedt ons gedachten 

• warme relatie met God.





Gebeden van David: 

- Bescherming Psalm 3 
- Gunst Psalm 4 
- Leiding 5  
- Barmhartigheid 6 
- In vervolging 7 
- Om hulp 13 
- Vertrouwen 25 
- Gidden en vasten 35 
- Berouw, vergeving 51

- Bevrijding 140 
- Dankbaarheid 2 Sm 7 
- Lofprijzing 1 Kron 29,1-20 
- Gebed om  
  barmhartigheid, Ps 86 
- Op God vertrouwen, naar 
Hem opkijken en van Gods 
leven genieten 1 Sm 17, Ps 
27, ps 36 
- Om gerechtigheid 35



Er zijn 365 verzen 
die ons zeggen geen 

zorgen te maken.








